
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SÉNIOR MASCULINO 
 

 

JÚNIOR MASCULINO 

GRUPO A 

ALMONTE - GIBRALEÓN 69 - 78 

CARTAYA – PUNTA U. 62 - 74 

PALOS – ISLA CRISTINA 72 - 60 

BEAS - MAZAGÓN 81 - 72 

GRUPO B 

TRIGUEROS - VILLALBA 61 - 70 

BONARES - GILPER 56 - 59 

MOGUER - AYAMONTE  

CLASIFICACIÓN G. B G P 

1 GILPER LA PALMA 6 0 

2 AYAMONTE 3 1 

3 TRIGUEROS 2 3 

4 VILLALBA 2 3 

5 MOGUER 2 2 

6 SAN JUAN 1 3 

7 BONARES 0 4 

CLASIFICACIÓN  
G. A 

G P 

1 PUNTA UMBRÍA 5 1 

2 GIBRALEÓN 5 1 

3 BEAS 4 2 

4 PALOS 4 2 

5 ALMONTE 3 3 

6 CARTAYA 2 4 

7 MAZAGÓN 1 5 

8 ISLA CRISTINA 0 6 

RESULTADOS 7ª JORNADA 

ALJARAQUE - 
ENRIQUE BENITEZ 

59 - 43 

GILPER - PUNTA U. 105 - 62 

C.D. HUELVA “A”- 
C.D. HUELVA “B” 59 - 52 

CLASIFICACIÓN G P CLASIFICACIÓN G P 

1 LEPE  6 0 
4 CD HUELVA “B” 2 4 

5 ALJARAQUE 2 4 

2 GILPER LA PALMA 5 1 6 PUNTA UMBRÍA 2 4 

3 CD HUELVA “A” 4 2 7 ENRIQUE BENÍTEZ 0 6

BONARES: 56 - GILPER LA PALMA: 59  
Partido contra Bonares. Después de una semana atípica, donde no se ha 
podido trabajar prácticamente nada, nos paso factura. Salimos al campo 
faltos de ritmo y de ganas de seguir trabajando. Bonares propuso un 
partido muy físico desde el inicio, y nosotros no estuvimos a la altura 
desde el primer momento. Con un 7-0 de salida, nos vimos obligados a 
pedir el primer tiempo muerto para aclarar ideas e intentar que no se fueran 
en el marcador, pero no sirvió de nada, y nos endosaron un 20-4, para 
conseguir en los últimos minutos maquillarlo, para acabar el primer cuarto 
con un 22-11. El segundo cuarto subimos el nivel de defensivo  y pudimos 
correr al contraataque para darle la vuelta al marcador y conseguir un 8-22, 
para irnos al vestuario con un 30-34. Parecía que el tercer cuarto íbamos a 
romper el partido, pero volvimos a tener los mismos problemas del primer 
cuarto, no nos dejaron correr y en ataque no éramos capaces de atacar la 
zona 2-3, no entraban los tiros exteriores y ellos cada vez se cerraban mas 
y mas, no encontrábamos soluciones para meter balones interiores. No 
conseguíamos dar con  un quinteto compensado que nos dejara seguir en el 
partido. Y finalizamos el cuarto con un 13-8. Empezamos el último cuarto 
con un 43-42 y con los mismos problemas, ellos cada vez mas convencidos 
de su posible victoria y nosotros con la cabeza mas agachada, incapaces de 
encontrar soluciones, ni tácticas ni personales. A falta de 40 segundos el 
marcador reflejaba un 54-50 y parecía que se acababa nuestra 
imbatibilidad, pero últimos segundos jugados con mucho corazón y ganas, 
conseguimos una canasta en penetración y el único triple del partido para 
acabar ganado 56-59. Victoria muy sufrida que nos sirve para darnos 
cuenta que si  trabajamos y le ponemos ganas somos capaces de ganar 
a cualquiera, pero si no, podemos perder contra cualquiera. 

PRÓXIMA JORNADA 

ALJARAQUE - C.D. HUELVA “A” 

GILPER - C.D. HUELVA “B” 

PUNTA UMBRIA - LEPE 

GILPER LA PALMA: 105 – PUNTA UMBRÍA: 62 
Ultimo partido del torneo apertura, y el ganar nos hacia terminar en 2ª posición, el equipo salio muy concentrado, se anotaba con facilidad pero 
no ajustábamos bien en defensa, pero con el paso de los minutos, comenzamos a abrir brecha, acabando el cuarto 25-14. Comenzamos muy 
activos en el 2º cuarto, tuvimos minutos muy fuertes en defensa, lo que nos hacia correr muchos contraataques y anotar con facilidad, fueron 
unos minutos en los que supimos controlar muy bien el juego, llegando al descanso 56-27. El tercer cuarto comenzó algo alocado, volvimos a 
bajar un poco los brazos en defensa, y ellos conseguían romperla para anotar, a nosotros no quemaba un poco la bola, y nos costaba muchísimo 
anotar, fallando varios tiros cercanos a canasta, al final despertarnos un poco y conseguimos empatar el cuarto, 77-48. En el último cuarto, 
debido también a otros factores, el equipo se volvió a crecer, volviendo a defender muy fuerte y sabiendo aprovechar las superioridades en los 
contraataques, abriendo un poco más la brecha en el marcador, para acabar 105-62. 
La semana que viene comienza la liga regular, ahora debemos de demostrar que esto no ha sido un espejismo, y seguir trabajando para seguir 
creciendo, vamos equipo!!! 

I CONCENTRACIÓN DE PBJ Y BJ  LA PALMA DEL CONDADO 
¡ÉXITO ROTUNDO! ¡GRACIAS A TODOS/AS LOS/AS COLABORADORES! ¡MÁS DE 1000 PERSONAS! 

Un día primaveral recibió a 35 equipos de niños/as  de 6 a 9 años que venían cargados de sueños e ilusión por encestar, botar o pasar un balón. 
Ambiente festivo en las 6 horas de baloncesto en unas instalaciones repletas como nunca se han visto. 
 

BARRA POPULAR Y 
CESTA DE NAVIDAD 

Agradecer a los 
padres/madres de BJ sus tapas 
y a todos los que trabajaron 
por la barra.  
También a los IM  e IF que 
estuvieron vendiendo 
papeletas para una cesta de 
navidad. ¡Enhorabuena! 

HOMENAJE AL  
CONCEJAL DE DXT 

La DOB y el CB La Palma 95 leyeron 
unas palabras de homenaje a José 
Carlos por su labor como concejal en 
estos últimos 16 años.  
Benjamín Naranjo entregó una 
carabela de recuerdo a una persona 
que ha demostrado su amor al 
deporte. 

CAMPAÑA SOLIDARIA 
CUERNO DE ÁFRICA 

5 ó 6 voluntarios de Cruz Roja 
repartieron folletos, cogieron 
donativos y vendieron camisetas 
por la causa. Se leyó un 
manifiesto de apoyo a África y 
se expuso más de 200 dibujos de 
los/as niños/as con el lema “¿qué 
es África para ti?” 

RESULTADOS DE  
NUESTROS EQUIPOS 

PBJ 
TEFESA: 8 – CD HUELVA: 22 
TEFESA: 18 – MONTESORI: 10 
BJM 
TEFESA: 8 – C. SPINOLA: 26 
TEFESA: 22 – PALOS “A”: 10 
BJF 
TEFESA: 11 – MARISTAS: 30 
TEFESA: 32 – MONTESORI: 8 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Más información en: www.cblapalma95.com,  www.fabhuelva.org, Facebook.com//cblapalma95 y www.mancomunidadcondado.com

LA CANTERA 
    

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

OTRAS NOTICIAS 
 EL MIÉRCOLES 28 DE DICIEMBRE IREMOS AL PARTIDO ACB ENTRE CAJASOL Y UNICAJA. YA SACAREMOS INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN. 
 HASTA EL VIERNES 23 DE DICIEMBRE HABRÁ HORARIO NORMAL DE ENTRENO Y PARA DESPUÉS SE SACARÁ INFORMACIÓN DE DÍAS Y 

HORAS DE CADA EQUIPO. 
 EL VIERNES 30 DE DICIEMBRE DE 16 h. A 19 h. SERÁ EL TRADICIONAL CONCURSO DE 3 X 3, 1 X 1 Y TIRO. 
 RECUERDA DAR LOS 3 € A TU ENTRENADOR POR LOS CALENDARIOS QUE YA SE HAN REPARTIDO. 
 TODOS LOS EQUIPOS, EXCEPTO LOS/AS JUGADORES/AS IM – IF QUE PARTICIPARON EN LA CONCENTRACIÓN DE BJ, VENDERÁN 

PAPELETAS PARA EL SORTEO DE UNA CESTA DE NAVIDAD EL PRÓXIMO 15 DE DICIEMBRE. 
 SE RECUERDA QUE LA SEMANA QUE VIENE SE ENTRENARÁ LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES CON NORMALIDAD Y SERÁ MARTES Y 

JUEVES CUANDO NO HAYA ENTRENOS. 
 TENDRÉIS INFORMACIÓN DEL CLUB EN RADIO VOZ DEPORTIVA (105.4 FM) EN EL PROGRAMA “LA VOZ DEPORTIVA” EN DIRECTO LOS 

LUNES 14 h. Y REPETICIÓN LUNES 20 h. Y MARTES 15 h. Y EN EL PROGRAMA DE DEPORTES DE LPTV LOS LUNES POR LA TARDE.

I  LIGA INVIERNO BALONCESTO GILPER 
LA PALMA 

 

EN PRINCIPIO ESTE VIERNES SE PONE EN 
MARCHA ESTA COMPETICIÓN QUE TENDRÁ 
DE 4 A 6 EQUIPOS Y ENTRE 40 Y 60 
PARTICIPANTES. 

CONCURSO CB 95 
La pregunta de la semana pasada fue ¿cómo se llama el jugador palmerino de la LEB 
plata? La respuesta era Fran Cárdenas en CB Ourense.  
Recuerda enviar un e-mail con las respuestas a cblapalma@hotmail.com antes del viernes 
y obtendrás un número para un sorteo final de campaña. La pregunta de la semana es: 
 

¿QUÉ ENTRENADOR ACTUAL DEL CLUB JUGÓ UNA FINAL ACB? 

PARTIDOS DEL FIN DE SEMANA 
AM TEFESA – MOGUER VIERNES 16 h. (P) ZONA SUR IF TEFESA – CONQUERO  SÁBADO 10,30 h. (P) T. APERTURA 

AM BONARES - TEFESA  SÁBADO 12,30 h. FEDERADO CM NERVA - TEFESA  VIERNES 18 h. ZONA SUR 

AF TEFESA - MOGUER  VIERNES 17,30 h. (F) ZONA SUR CM BONARES - TEFESA SÁBADO 13 h. FEDERADO 

AF TEFESA - MARISTAS  SÁBADO 10,30 h. (P) FEDERADO CF TEFESA – HINOJOS JRF SÁBADO 12,15 h. (P) FEDERADO 

IM CD HUELVA “B” - TEFESA  SÁBADO 12,30 h. FEDERADO JRM GILPER – CD HUELVA “B” VIERNES 19 h. (P) FEDERADO 

MANTECADOS 

 
 

YA PODÉIS RECOGER LOS  
MANTECADOS EN LA 
SEDE LOS MIÉRCOLES Y 
JUEVES DE 19 A 21 h.  
DESTACAR A MARÍA 
GUZMÁN DE IF QUE HA 
VENDIDO 750 € ¡UN 
EJEMPLO! 

TECNIFICACIÓN 
Los jueves de 17,30 h. a 19 h. en pabellón. 

GRUPO 1: los IM: Javi Márquez, José M. Barragán, Rafa 
Rojas y Miguel A. Lepe y los JRM: Javi Suárez, Pedro B, 
Miguel A. López y Juan Ignacio. 
GRUPO 2: los CM: Miguel A. García, José A. García, 
Pedro A. Lepe, Juan Martínez, Jairo Bellerín, José Carlos 
Crespo y Jesús Fortes. 

VIAJE A SANLÚCAR DE BARRAMEDA (CÁDIZ) 
Los equipos IF, CM “A”, CF y JRM se desplazarán este martes 6 de diciembre a Sanlúcar de Barrameda (Cádiz) a disputar unos amistosos que nos 
servirán para crecer y mejorar nuestra competitividad. Estamos citados a las 7,15 h. en el polideportivo, desayunados, vestidos con chándal y 
sudadera, mochila con almuerzo y merienda y muchas ganas y ánimo de hacerlo bien ¡es importante! A las 11 h. jugarán IF y CM “A” y a las 13 h. 
lo harán CF y JRF, después comeremos en Sanlúcar y dejaremos parte de la tarde libre para la convivencia. 

CADETE MASCULINO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESULTADOS 7ª JORNADA 

CD HUELVA “A” - BONARES 103 - 31 ALJARAQUE - GIBRALEÓN 93 - 9 

TEFESA “B” - TEFESA “A”  25 - 107 PUNTA U. - MARISTAS 61 - 52 

PALOS - LEPE 39 - 88 C.D. HUELVA “B” - 
ENRIQUE BENITEZ 96 

52 - 56 

CLASIFICACIÓN 

1 CD HUELVA “A” 7 0 
7 MARISTAS 3 3 

8 CD HUELVA “B” 2 5 

2 LEPE 5 2 9 PALOS 2 4 

3 ENRIQ BENÍTEZ 96 5 2 10 GIBRALEÓN 1 6 

4 TEFESA “A” 5 1 11 BONARES 1 5 

5 ALJARAQUE 5 0 12 TEFESA “B” 1 5 

6 PUNTA UMBRÍA 4 2 13 ENRIQ BENITEZ 97 0 6

TEFESA LA PALMA “B”: 25 - TEFESA LA PALMA “A”: 107 
Partido siempre diferente o raro, cuando se enfrentan dos equipos del 
mismo club, compañeros y amigos en definitiva. Como se esperaba 
porque así está planificado y ejecutado, el equipo "A" fue muy superior al 
"B" y acabó imponiendo su ritmo de juego, rápido, con muchas 
finalizaciones en contraataque y con concentración defensiva, quizás no 
con la intensidad de partidos anteriores, pero si con la regularidad en el 
juego y en los cuartos. El equipo "B", trató de ser más competitivo 
utilizando cambios defensivos y haciéndolo muchos minutos en zona, la 
cual el equipo "A", la atacó sin nervios y con mucha disciplina en los 
movimientos y demostrando maduración en el juego, tirando solo 10 
triples en el partido. A mejorar por parte del "B", tener más intensidad 
defensiva y no tantas pérdidas en ataque, hay que tirar más y mejor, pero 
construyendo desde la defensa y  una vez más el equipo "A" no hizo un 
buen inicio ni buen porcentaje de tiros libres, asignaturas pendientes. Lo 
más importante de todo esto es que tenemos 26 cadetes, todo un record. 
(4-22 / 5-24 / 4-39 / 12-22). 

RESULTADOS DEL FIN DE SEMANA 

AM TEFESA – SAN JUAN 134-26 ZONA SUR (2 – 0) IM TEFESA - MARISTAS 48 - 62 FEDERADO  (0 – 1) 

AF HINOJOS - TEFESA 11 - 87 ZONA SUR (3 – 0) IF TEFESA - ALJARAQUE 55 - 61 FEDERADO (3 – 1) 

AF BONARES - TEFESA  9 - 59 T. APERTURA (4 – 0) IF TEFESA – CONQUERO “B” 60 - 10 FEDERADO (4 – 1) 

IM AL MONTE - TEFESA 58 - 61 ZONA SUR (1 – 0) JRF BONARES - TEFESA 41 - 50 ZONA SUR (1 – 0) 

MARÍA RECIO  EN VALLADOLID 
¡ENHORABUENA! 

María ha sido seleccionada entre las 12 de Andalucía 
que jugarán el Campeonato de España de Infantil 
Femenino en Valladolid del 2 al 7 de enero. Todo un 
éxito de una jugadora de primer año infantil. Ya esta 
semana ha hecho concentración de sábado y 
domingo en Málaga. ¡A seguir preparándose! 


